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El Curso Superior Trasplante de Organos Sélidos y Tejidos de la Sociedad Argentina de Trasplantes, consta de dos
tramos, uno compun a todas las ramas de trasplante segiin especialidads. Tiene un afo y medio de duracién.
El segundo tramo consta de bloques pertenecientes a cada especialidad en trasplante y tiene 6 meses de duracion.

La PRIMERA PARTE comiin a todas las ramas de trasplante segiin especialidades.

Esta esta formada por tres bloques fundamentalmente:

En el primer bloque se aborda la problematica general del trasplante con un formato curricular de integracion
multidisciplinar donde el tema del trasplante de érganos y tejidos es abordado desde distintas disciplinas relacio-
nadas a los aspectos legales, éticos, psicolégicos, socialesy politicos relacionados con el ejercicio de la actividad.

Consta de dos médulos:

1) Médulo Introductorio:

Historia el Trasplante de 6rganos sélidos y tejidos en el mundoy en la Argentina.
Situacién actual del Trasplante en Argentina INCUCAI y Sistema Federal de Procuracion.
Aspectos legales, éticos y sociales relacionados al trasplante de érganos, tejidos y células .
Rol de la enfermeria en el trasplante de 6rganos.

1) Médulo de Procuracién de érganos.

Politicas y programas institucionales: Programa Federal de Procuraciéon-Coordinador Hospitalario-Subprogramas
Panorama mundial y regional de procuraciony trasplante: Estado actual del trasplante de érganos en Latinoamé-
rica. Modelo de organizacion en paises lideres en procuraciony trasplante.

Proceso de Donacion: Generalidades del proceso de donacién.

Diagndstico de muerte bajo criterios neuroldgicos.

Seleccion y mantenimiento de donantes fallecidos.

Donante de 6rganos en asistolia. Limitacion del esfuerzo terapéutico.

Comunicacién en Donaciény Trasplante.

Ablacién. Tipos, logistica, tiempos de isquemia, cirugia.

Acondicionamiento, Soluciones de preservacion, logistica y traslado

Procuracion de huesos.

Generalidades de obtencién de cérneas.

Registro de CPH. Bancos de Células de Cordén Umbilical.Listas de espera de 6rganos y tejidos.

SINTRA- Sistema Nacional de Procuraciény Trasplante en Argentina.

Registro e informacion - Funcionamiento - Trazabilidad de los procesos.

En este bloque a modo educativo se comparte con los alumnos un “ateneo de devolucién” de los médicos trasplan-
télogos a los procuradores.

En el segundo bloque se abordan los aspectos relacionados a la inmunologia del trasplante en forma espiralada
desde lainmunologia y la medicina regenerativa aplicada al trasplante de 6rganos y tejidos, las drogas utilizadas
para lograr inmunosupresion, hasta las complicaciones del trasplante que estan relacionadas con eventos inmu-
nolégicos y efectos adversos de las drogas inmunosupresoras.

Consta de cinco médulos:

111) Médulo de Inmunologia aplicada al trasplante de 6rganos
Introduccién a la Inmunologia

Inmunidad innata: mecanismos de reconocimiento, mecanismos efectores.
Procesamientoy Presentacién antigénica
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Complejo mayor de Histocompatibilidad Humano
Activacion de Linfocitos T y Linfocitos B
Homeostasis y Tolerancia.

Memoria Inmunolégicay vacunas.

Hipersensibilidad y autoinmunidad .

Inmunidad anti-infecciosay antitumoral .Inmunidad de mucosas.
Inmunodeficiencias.

Drogas inmunomoduladoras .

Dafio por isquemia reperfusion .

Respuesta inmune en trasplante de érganos sélidos.
Evaluacion de la respuesta inmune y técnicas Inmunoldgicas.

IV) Médulo de Histocompatibilidad en trasplante

Sistema HLA: Estructura de los antigenos HLA, polimorfismo, desequilibrio de ligamento, nomenclatura.
Estructura genémica, dénde se ubica el polimorfismo? Que estudiamos del sistema HLA?

Tipificacién HLA, metodologfas utilizadas, y resultados obtenidos para cada tipo de trasplante.

Cross match contra donante. Citotoxicidad, citometria de flujo. Resultados, interpretacion, Crossmatch virtual.
Implicancia en el resultado del trasplante.

Deteccion de anticuerpos por fase sélida. Panel, Especificidad de anticuerpos, Anticuerpos fijadores de comple-
mento.

Monitoreo prey pos trasplante: Algoritmos sugeridos, implicancia clinica de los resultados, interferencia de trata-
mientos, Interpretacion de resultados.

Estratificacion del riesgo inmunoldgico. Match por epitopes, HLA- Matchmaker, PIRCHE es factible?

V) Médulo de Medicina regenerativa aplicada al trasplante de células, 6rganosy tejidos.
Medicina Regenerativa

Ingenieria de tejidos .

Reprogramacion, convesiony transdiferenciacion.

Inmunomodlacién de azlcares / Rol de la glicobiologia.

VI) Médulo Drogas inmunosupresoras.

Nociones de farmacologia .

Conceptos sobres drogas de induccién y drogas de mantenimiento.
Inhibidores de calcineurina

Drogas antiproliferativas.

Inhibidores del mTOR

Corticoides.

Anticuerpos policlonales: Timoglobulina .

Belatacep /IVIG

Anticuepos monoclonalesBasilixima/Bortezomib
Rituximab/Alentuzumab

Eculizumab /Tocilizumab

Nociones de Plasmaféresis

Nociones practicas de la prescripcion de inmunosupresores
Nociones de Plasmaféresis

Nociones practicas de la prescripcién de inmunosupresores
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VII) Médulo de complicaciones y problematicas asociadas al trasplante.

Complicaciones infecciosas: Evaluacion del donante y del receptor. Infecciones e inmunosupresores. Infecciones
virales. Infeccion de Piel y partes blandas, gastrointestinales, respiratorias y del Sistema Nervioso Central.
Complicaciones oncolégicas: Tumores asociados a trasplante de 6rganos. Enfermedad linfoproliferativa post
trasplante. Tumores de piel.

Enfermedades metabélicas y Trasplante: DBT post Trasplante. Enfermedad ésea asociada al Trasplante. Riesgo
Cardiovasculary trasplante

Otras problematicas Transicién del paciente trasplantado en pediatria al seguimiento por equipo de adultos.
Adherencia al tratamiento inmunosupresor.

Abordaje del seguimiento del paciente Trasplantado bajo un sistema de atencion centrado en el paciente.

Por Gltimo, en el tercer bloque del primer tramo del Curso se abordan las herramientas necesarias para el desarro-
[lo de investigacidn en el area.

Consta de un médulo

VIIIl) Médulo de Metodologia de la investigacion.

Pregunta de Investigacion, hipétesis. Tipos de variables. Disefios de estudio Clinicos
Amenazas a la validez de un estudio: Sesgos, Confundidores, Azar de muestreo,

Test de Hipétesis e Intervalos de confianza. Medidas de asociacién.

Analisis de variables categéricas y continuas

Analisis de regresion. Analisis de tiempo al evento

Calculo de tamafno muestral. Test diagnéstico

Protocolos. Analisis de variables continuas, de regresion. Andlisis de tiempo al evento
Calculo de tamafio muestral. Test diagndstico.

SEGUNDA PARTE Especifica segiin especialidad
Esta integrada por los médulos especificos de trasplante de érganos: rifidn, higado, pancreas, corazén, intestinoy
pulmén.

Contenidos Curriculares comunes a los trasplantes de todos los 6rganos.

- Historia de la evolucién de los trasplantes a nivel mundial y local. Evolucién del desarrollo de los trasplantes de
cada érgano en particular.

- Registro Argentino de trasplantes en cada de los trasplantes de 6rganos sélidos. Fortalezas y debilidades de la
actividad. Distribucién de 6rganos de donantes fallecidos segtin érgano procurado. Resultados.

- Identificacién y evaluacion los posibles candidatos a recibir un trasplante de érganos sélidos o tejidos. Opciones
de tratamiento en la falla de los érganos sélidos segiin érgano. Indicaciones, contraindicaciones y beneficios del
trasplante.

- Identificacién y evaluacién de los posibles candidatos a donantes vivos o fallecidos. Indicaciones y contraindica-
ciones de donacién de 6rganos y tejidos.

-Inmunologia del trasplante. Histocompatibilidad, su aplicacién segln los diferentes érganos. Tipos de Rechazos.
- Métodos diagndsticos. Tratamiento de los mismos.

- Esquemas de inmunosupresién utilizados en los diferentes trasplantes de 6rganos sélidos.

-Cirugia del trasplante en los diferentes drganos en el donante y receptor.

- Seguimiento de los pacientes trasplantados. Complicaciones tempranas y tardias. Complicaciones quirtrgicas,
infecto légicas, tumorales, neoplasicas mas frecuentes segtin los 6rganos trasplantados

- Analisis histopatoldgicos de los injertos. Indicacion de biopsias. Diagndsticos especificos, rechazo, toxicidad por
drogas enfermedades infecciosas, etc.



